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План работы
школьного спортивного клуба <<Лидер>>

МБОУ (ООШ NЬ3 им. П.И. Ефимова>
на 202а/2021 учебный год

щель работы Шск: создание условий для развития физической культуры и спорта в
школе, организация дос}та обучающихся rrо спортивным интереса},{, удовлетворение их
потребности в физическом совершенствовании, а также оказание прilктической помощи
r{астникам образовательного IIроцесса в сохранении и укреIIJIении здоровья.
Задачи:
- способствовать вовлечению обу.rаюrцихся в систематические занятиJ{ физической
культурой и спортом;
- осуlцествлять организацию спортивной работы с обучающимися в pal{Kax внеурочной
деятельности по спортивно-оздоровительному наrrравлению (1-4 классы), физкультурно-
СПОРТИВНОМУ И ОЗДОРОВИТеЛЬНОМУ НаПРаВлению (5-9 классы), реаJIизации дополнительньж
общеобраЗовательньIХ общеразвИвающих программ по физкультурно-сгrортивной
направленности (1 -9) классы;
-осуIдествлять работу по rтропаганде здорового образа жизни, IIовышать мотивацию к
уIФеплению здоровья;
* организовывать и проводить спортивно-массовые, физкультурно-оздоровительные
мероIIриятия в школе, в том числе школьные этапы всероссийских и региональных
соревнований' вФск гто. Комплектовать и подготавливатЬ команды к )^{астию в
соревнованиях различного уровней ;

- разрабатывать и внедрять предложения по развитию физической культуры и сr1орта в
школе ts рамкаХ внеурочной деятельности и доIIолнительного образования.
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заместитель
директора по ВР,
Тихонова В.С.

Руководитель
ШСК, Тинарская
в.с.

Нап Срок ответственные



<Кузбасская спортивная
школьная лига)

Создание и
организация
деятельности Совета
шск

- разъяснительная работа с

ученическими коллективами
школьtr, учаIцимися
спортивньIх секций;
- проrrаганда ЗОЖ

Сентябрь
2а20

заместитель
директора по ВР,
Тихонова В.С.

Рlководитель
ШСК, Тинарская
в.с"

Методическая деятельность
Разработка,
согласование
дополнительнь.Iх
общеобразовательньIх
общеразвивающих
программ
физкультурно-
спортивной
направленности,

рабочих программ
внеурочной
деятельности

- анализ имеющихся программ;
- наIIисание программ;
Вьrявление круга интересов
обучатошихся школы.

fiо
10.09.2020

заместитель
директора по ВР,
Тихонова В.С,

Формирование
списков
обучающихся,
допущенных к сдаче
норм ГТО

- формирование списков,
Издание приказ по сдаче норм
гто

Що
18.09.2020

заместитель
директора по ВР,
Тихонова В,С.

Рlководитель
ШСК, Тинарская
в.с.,
Учитель
физической
купьтуры,
Борисова Ф.Г.
Медработник J

Семко Т.Г.
обновление
информационного
стенда ВФСК ГТО

- информирование всех
участников образовательного
процесса о мероприятиях
вФск гто

Що
з.09"2020

Руководитель
ШСК, Тинарская
в.с.

Обновление рiвделов
шск на сайте школы

- нормативные док}менты
- материаJIы, отражаIощие ход
сдачи нормативов, рекорды,
разрядные нормы по видаь[
спорта, таблицы оценки
резyльтатов соревнований,
фотоматериалы;
- протоколы и фотоотчеть1 по
итогам проведеция школьньD(
этапов всероссийских т
региоIlаJтьньж соревнований

В течении
года

Рlководитель
IШCK, Тинарская
в.с.
ответственный за
сайт, Иванова О.Е.



Подготовка и ведеЕие

рабочей
док}ментации по
фиксированию
результатов сдачи
нормативов ГТО

- протокоjIы физической
IIоготовjIеIIIости;
- уrебные нормативы по
усвоенIIю н€lвыков, умений,
развитию двигательньD(
качеств;
- результаты (мониторинг)

В течении
года

Рlтсоводитель
ШСК, Тинарская
в.с.
Учитель
физической
культуры,
Борисова Ф.Г.

Участие в
соревнованиях и
конкурсах различного
уровня,
Проведение
СПОРТИВНЬD(

мероприятий, акций

- поиск иЕтересных вариантов
конкурсной деятельности,
Подготовка к соревнованиям;
- нецосредственное участие;
- подведение итогов

В течении
года

Рlтсоводитель
ШСК, Тинарская
в.с.
Учитель
физической
культуры,
Борисова Ф.Г.

Осуществление
контроля над работой

Проверка документации ts течении
года

заместитель
директора по ВР,
Тихонова В.С.


