
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» разработана на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в 

предметную область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Рабочая программа реализуется на уровне основного общего образования (5-9 

классы). 

Срок реализации программы 2 года 

 
Основы безопасности жизнедеятельности в основной школе — учебная 

дисциплина, формирующая у школьников комплексное, системное и социально- 

ориентированное представление: об опасных и чрезвычайных ситуациях в 

повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека, 

антиэкстремистского и антитеррористического поведения, отрицательного отношения 

к приёму психоактивных веществам, в том числе наркотиков. Формирование умений 

различать, характеризовать и анализировать природные явления, которые оказывают 

влияние на безопасность жизнедеятельности человека, навыки оказания первой 

помощи. Совершенствование умений действовать при чрезвычайных ситуациях 

техногенного характера, алгоритмов безопасного поведения на дорогах участниками 

дорожного движения. Изучение основных видов национальных интересов России в 

современном мире, значение культуры безопасности жизнедеятельности населения в 

обеспечении национальной безопасности России, формирование представления о 

значимости личности в области безопасности общества и государства. 

 
Содержание рабочей программы обеспечивает достижение планируемых 

результатов освоения ООП ООО МБОУ «ООШ №3 им. П.И. Ефимова». 

 


